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Betreff: Bereit für den Start? - Newsle3er 11/23 Sport Union Schweiz
Datum: Freitag, 24. November 2023 um 09:18:47 Mi3eleuropäische Normalzeit
Von: Sport Union Schweiz
An: Brigi3e Senn

Hallo, Sportfan der Sport Union Schweiz!

Bald starten wir in den Advent. Aber nicht nur das: Am 1. Dezember beginnt der Count‐
down für das Sportfest 2024 und die Entdeckungsreise durch unseren Adventskalender.
Wir wünschen dir viel Spass und eine besinnliche Vorweihnachtszeit.
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Adventskalender nicht verpassen!

Auch dieses Jahr haben sich hinter den Türchen unseres Advents‐
kalenders viele Wettbewerbe mit tollen Preisen versteckt. Zu ge‐
winnen gibt es u.a. Gratis-Bahnfahrten auf Pilatus, Stoos und Kle‐
wenalp, Adventure- und Hotelcard-Gutscheine, Familieneintritte ins
Chocolatorium u.v.m. Bist du ready? Am 1. Dezember geht es los.
Folge uns auch auf Instagram und Facebook und profitiere von zu‐
sätzlichen Gewinnchancen.

Schweizer Sportfest 2024 - Anmeldung startet!

Es geht los: Das 22. Schweizer Sportfest 2024 im Sensebezirk off‐
net am 1. Dezember seine Anmeldung. Die Sport Union Schweiz
ruft all ihre Mitgliedsvereine zur termingerechten Anmeldung bis
29.02.24 auf. Auch Gastvereine aus anderen Verbänden sind herz‐
lich willkommen. Zu weiteren Infos geht es hier

https://www.sportunionschweiz.ch/
http://www.sportunionost.ch/
http://www.sportunionschwyz.ch/
http://www.suzs.ch/
http://www.ftsu.ch/
http://www.polysport-nws.ch/
https://mein.fairgate.ch/uploads/4150/gallery/width_1920/0ofxxgsytuk-1700810420785-d42n5o3jxim.jpg
https://sportunionschweiz.ch/adventskalender.html
https://www.instagram.com/sportunionschweiz/
https://www.facebook.com/sportunionschweiz
https://www.sportfest2024.ch/
https://mein.fairgate.ch/uploads/4150/gallery/width_1920/tdi3232ge5s-1700810674475-aqdghmdocot.jpg
https://mein.fairgate.ch/uploads/4150/gallery/width_1920/310tywjw71i-1700810766339-py3ck0z8n5.jpg
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#wintersportzäme auf dem Stoos

Am Samstag, 2. März 2024, bieten wir einen Wintersporttag auf
dem Stoos mit viel Bewegung und Plausch, ja sogar mit einem
kleinen Skirennen an. Nutzt die Anmeldefrist bis zum 31. Januar –
und nehmt eure Vereinskollegen mit.

Jetzt sportliche Erfolge nominieren!

Bestimmt hast du in deinem Verein Sportlerinnen und Sportler, die
im Kalenderjahr 2023 Erfolge erzielt haben. Mit den Sportlerehrun‐
gen zeichnen wir jedes Jahr die Erfolgreichsten aus. Nominiere die
in Frage kommenden Personen deines Vereins bis spätestens am
10. Januar unter Sportlerehrungen. Aus den eingegangenen Nomi‐
nationen wählt ein Wahlgremium die Top-2 aus, welche in eine öf‐
fentliche Online-Abstimmung gelangen.

Weitere Inputs für Jugendsportfest willkommen

Ab 2025 gibt es das neue Jugendsportfest: Originelle und poly‐
sportive Gruppendisziplinen mit Wahlmöglichkeiten, Vereinfachun‐
gen für die Organisatoren und ein Apéro für die Leitenden. Das
Konzept wurde von einem 14-köpfigen Projektteam erarbeitet.
Über die vielen positiven Rückmeldungen freuen wir uns sehr.
Trotzdem möchten wir weitere Optimierungen vornehmen. Anfang
Dezember werden die Erkenntnisse aus dem Testevent mit dem
TV Ufhusen, den Rückmeldungen der Regionalverbände sowie der
Vereine im Projektteam nochmals diskutiert. Nutze die Chance und
Teile uns bis Ende November noch deine Meinung mit: Link.

Breitensportagenda 01/2024: Jetzt
reinschauen!

Die neue Breitensportagenda ist erschienen. Informiere dich über
die anstehenden Aus- und Weiterbildungen, Wettkämpfe und wei‐
teren Events im 2024 – und melde dich bei Interesse gleich an.
Link
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https://sportunionschweiz.ch/sportbereiche/sportarten/wintersport.html
https://mein.fairgate.ch/uploads/4150/gallery/width_1920/nxwywxcsun-1700811075175-l16sov956d.jpg
https://sportunionschweiz.ch/mitglieder/sportlerehrungen.html
https://sportunionschweiz.ch/anlaesse/jugendsportfest.html
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https://mein.fairgate.ch/uploads/4150/gallery/width_1920/bldoavj164e-1700812670955-i8jqnpu5w98.jpg
https://sportunionschweiz.ch/ausbildung/breitensportagenda.html
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Als Erwachsenensport-Leiter/in durchstarten
mit dem esa-Leiterkurs

Von gut ausgebildeten Leiter/innen profitiert der ganze Verein. Mel‐
de dich für den esa-Leiterkurs in Emmenbrücke an. In sechs Tagen
(23./24. März, 27./28. April, 25./26. Mai 2024) lernst du, Trainings
für Erwachsene zu gestalten, welche die Leistungsfähigkeit und
Gesundheit positiv beeinflussen, Freude bereiten und lebenslan‐
ges Bewegen fördern. Nutze deine Chance – der esa-Leiterkurs
findet nur alle zwei Jahre statt. Zur Ausschreibung und Anmeldung

 

Beliebte famillia Gratismüesli

Auch im 26. Partnerjahr konnten viele Mitgliedsvereine von den be‐
liebten Gratismüesli für ihre Vereinsanlässe profitieren. Wir bedan‐
ken uns herzlich bei der bio-familia AG für diese grosszügige Ges‐
te. 2024 wird die Müeslibestellung wegen organisatorischen Um‐
stellungen erst ab März möglich sein. Weitere Informationen

 

Neues Angebot «Bewegungsparcours 55plus»

Mit dem neuen «Bewegungsparcours-55plus-Set» haben Mit‐
gliedsvereine im Nu einen Bewegungsparcours organisiert. Das
Set umfasst ein Organisationshandbuch, ausleihbare Postentafeln
und Links zu den Übungsvideos. Optional können auch weitere
Hilfsmittel für «sicher gehen»-Inputs ausgeliehen werden. Eine
wertvolle Bereicherung des «Aktiv-ab-55-plus»-Trainings, das viele
Variationen zulässt. Weitere Infos

Terminvorschau

01.12.23: Start Anmeldefrist Schweizer Sportfest SUS 2024, Wünnewil
01.01.24: Start Luuszapfe-Cup SUS
31.01.24: Anmeldeschluss Wintersporttag SUS, Stoos
29.02.24: Anmeldeschluss Schweizer Sportfest SUS 2024, Wünnewil
02.03.24: Wintersporttag SUS, Stoos
31.03.24: Eingabeschluss Luuszapfe-Cup SUS
20.04.24: 109. DV Sport Union Schweiz, Trimbach
11./12.05.24: 3. Sportweeekend SUS, Campus Sursee
14.-16.06.24: 22. Schweizer Sportfest SUS 2024, Wünnewil
29.06.24: 27. Getucup SUS, Raum OW

Weitere Termine

https://sportunionschweiz.ch/ausbildung/kurskalender/detail.html?tx_news_pi1%5Baction%5D=detail&tx_news_pi1%5Bcontroller%5D=News&tx_news_pi1%5Bnews%5D=655&cHash=9b32bfca3ad52ac9110db95cc7cae330
https://mein.fairgate.ch/uploads/4150/gallery/width_1920/qum25hdf6em-1700811324029-fblu2n9xyun.jpg
https://mein.fairgate.ch/uploads/4150/gallery/width_1920/vqm1810sl5-1700811387761-kxj86f0xva.jpg
https://www.bio-familia.com/ch_de/
https://sportunionschweiz.ch/fileadmin/Redaktion_SUS/Downloads/Mitglieder/Mitgliedervorteile/familia_2023_TalonA4.pdf
https://sportunionschweiz.ch/sportbereiche/erwachsenensport/55plus.html
https://mein.fairgate.ch/uploads/4150/gallery/width_1920/7rvvw8igvoe-1700811485966-r9ac6rfcto.jpg
https://www.sportfest2024.ch/
https://sportunionschweiz.ch/sportbereiche/jugendsport/luuszapfe-cup.html
https://sportunionschweiz.ch/sportbereiche/sportarten/wintersport.html
https://www.sportfest2024.ch/
https://sportunionschweiz.ch/sportbereiche/sportarten/wintersport.html
https://sportunionschweiz.ch/sportbereiche/jugendsport/luuszapfe-cup.html
https://sportunionschweiz.ch/anlaesse/delegiertenversammlung.html
https://sportunionschweiz.ch/anlaesse/sportweekend.html
https://www.sportfest2024.ch/
https://sportunionschweiz.ch/anlaesse/geraeteturncup.html
https://sportunionschweiz.ch/anlaesse/terminkalender.html


Page 4 of 4

Wir sind bei Fragen für dich da:

Öffnungszeiten
Montag bis Donnerstag, 8.30 bis 12 Uhr und 13.30 bis 17 Uhr

VORSCHAU: Unsere Geschäftsstelle ist über die Festtage vom 22.12.23 bis 07.01.24
geschlossen.

Sport Union Schweiz
Geschäftsstelle, Rüeggisingerstrasse 45, 6020  Emmenbrücke
Tel. 041 260 00 30, Mail info@sportunionschweiz.ch

Gut informiert

Mit unserem elektronischen Newsletter erhältst du als Verbandsmitglied der Sport Union
Schweiz zuverlässig Informationen über aktuelle Themen wie Sport, Gesundheit und Mit‐
gliedervorteile. Der Newsletter kann jederzeit abbestellt werden.

http://www.fairgate.ch/
mailto:info@sportunionschweiz.ch

