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Vereinsportrait

17 junge Frauen gründen den KTSV und liefern überzeugende Ar-
gumente, um beizutreten. KÖRPERKULTUR UND FRAUENSEELEN. 
Warum werden wir turnen? – Weil wir frische, frohe Menschen 
sein wollen, aufrecht und stark, gesund und schön. Weil wir im 
gesunden Körper eine gesunde Seele tragen wollen. Weil wir die 
Kraft des Körpers eingliedern wollen in die Formung des Charak-
ters. Weil wir Gott als Mädchen und später als Mütter mit gan-
zer Kraft dienen wollen. Wir begrüssen dich mit einem mutigen  
VORAN. Die katholische Turnerinnengruppe Lungern.

Dies ist der Beginn einer wunderbaren Geschichte. Von da an 
konnte man uns Frauen nicht mehr abhalten, uns zu bewegen. 
So richtig akzeptiert wurden wir aber erst, nachdem der Bischof 
von Chur einen langen Brief an unseren Pfarrer gesendet hat. 

All die Jahre haben wir uns am Dorfgeschehen mitbeteiligt. Wir 
nahmen an den Fasnachtsumzügen teil, an jedem Grümpeltur-
nier oder Volleyturnier. Auch sind wir immer wieder präsent an 
grossen Festen im Dorf mit Verpflegungsständen oder bei der 
Unterhaltung. 
Die Turnfeste sind natürlich immer die Höhepunkte der Mitglie-
der. Jedes Fest hat seine Geschichte und die Frauen verbinden 
manch schöne, schweisstreibende und gesellige Stunden damit. 
Auch werden die Samigloishocks, Schneeschuhwanderungen 
und Ausflüge etc. von unseren Mitgliedern sehr geschätzt. 

Im 2000-Seelendorf Lungern bieten wir unserer Bevölkerung 
von Jung bis Alt sportliche Betätigung an. Elki und Vaki, Kids, 
Jugi, J&S und Leichtathletik machen der Jugend Spass. Am Ende 
der Schuljahre dürfen sie bei uns ins Plauschvolleyball oder zu 
den Erwachsenenturnstunden. Wir unterteilen von Jünger bis 
Älter (A,B,C Gruppe). Ein vielseitiges Programm lässt fast keine 
Wünsche übrig. Die Vorturnerinnen bieten einen angepassten 
Spiel- und Bewegungsspass an und gehen auch regelmässig 
in Kurse der Sport Union Schweiz, um bloss nie Ideenlos dazu-
stehen. Unserem Verein gehören rund 120 Mitglieder an. Viele  
Frauen davon sind stets aktiv bei uns zu sehen. 

Die Zusammengehörigkeit ist in einem kleineren Dorf von gro-
sser Bedeutung. Gerade in dieser schwierigen Zeit des Coronas 
ist es wichtig füreinander da zu sein. Jeder Verein wurde diesen 
Frühling auf die Probe gestellt. Rasches Handeln war gefragt. Si-
cherheit für sich und die Umgebung. Wieviel Einschränkungen 
in der Geselligkeit verträgt ein Verein? Eines ist sicher: Wir müs-
sen kämpfen für jedes Mitglied, dass es im Verein bleibt und sich 
so unsere Kultur aufrechterhalten lässt. Wir freuen uns auf viele 
nächste Jahre mit der Sport Union Lungern im Dorf.
 VORSTAND SPORT UNION LUNGERN

KÖRPERKULTUR UND FRAUENSEELEN – das Brünigdorf feiert

75 Jahre Sport Union Lungern

Wir schreiben das Jahr 1945. Ausschreibung zur Gründung des KTSV in Lungern. 

Nach der Mai-Andacht findet ein Vortrag statt im Haushaltsschulzimmer für 

alle jungen Mädchen und Töchter…

Sport Union Lungern
Gründungsjahr: Mai 1945
Mitglieder: 120
Schwerpunkt: Kinder- und  
Erwachsenensport 

www.sportunionlungern.ch
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