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Ursula Künzle 
 

Geburtstag 20. Oktober 1969 
Beruf Verwaltungsangestellte / Hausfrau 
Wohnort 9527 Niederhelfenschwil, Scholtinoss 16 
Zivilstand/Familie Verheiratet seit 1992 mit Michael Künzle, 

4 Kinder, 1994, 1995, 1997, 1999  
Telefon-Nr. / Natel 071 947 10 17 / 079 836 05 46 
Mail ursula.kuenzle@sportunionschweiz.ch 
  
Beruflicher Werdegang:  
  
Schule, Aus/Weiterbildungen Lehre als Verwaltungsangestellte  
Ausgeübte Berufstätigkeiten Gemeindeverwaltung, seit 1993 verschiedene 

Tätigkeiten im Miliz-System der 
Oberstufenschulbehörde 

  
  
Tätigkeiten im turnerischen Bereich:  
  
Eigene sportliche Laufbahn  Ich war, bin und werde sein: eine einfache 

Turnerin 
Stammverein 1989 – 2007 SVKT Turnerinnenverein 

Niederhelfenschwil  
(Die beiden Vereine fusionierten im März 
2007) 
2007 bis heute Turnverein Niederhelfenschwil 

Ausgeübte Ehrenämter Leiterin einer Riege für junge Frauen: 1990 – 
1995 
2003 – 2007: Präsidentin SVKT 
Turnerinnenverein Niederhelfenschwil 
2007 – 2023: Präsidentin TV 
Niederhelfenschwil 
2014 – heute: Leiterin Jugendriege 
2012, 2014, 2016, 2018: OK-Präsidentin 
Turnshow 
2011: OK-Vizepräsidentin Sportfest 2011 
2022: OK-Präsidentin Sportfest 2022 

Turnen ist für mich... - ein toller Ausgleich zu alltäglichen 
Tätigkeiten 

- Wird mich hoffentlich bis ins hohe Alter 
regelmässig bewegen, damit ich beweglich 
bleibe 



- Das Vereinsleben und -turnen, wie ich es 
kenne, ist sehr wichtig für den sozialen 
Zusammenhalt  

 
  
  
Neue Stelle/neues Amt:  
  
Was bist du darauf gestossen? Sepp Born hat mich schon vor ein paar Jahren 

für die Mitarbeit im Verbands-Vorstand 
angefragt. Ich sagte ihm, dass dies 
grundsätzlich interessant wäre, aber sicher 
nicht, solange ich das Präsidium des TVNH 
innehabe. Nun habe ich den Rücktritt per HV 
2023 bekannt gegeben. Und offenbar hat 
Sepp davon erfahren. Er rief mich im Herbst 
wieder an.  

Was reizt dich daran? nach der langjährigen Tätigkeit im lokalen 
Verein ist es eine interessante 
Herausforderung, das Geschehen im 
Schweizerischen Verband mitzugestalten. 

Was wusstest du bisher von der SUS? Sie ist rund 100 Jahre alt und hiess früher 
Katholischer Turn- und Sportverband, der Sitz 
ist in Emmenbrücke. Sie ist das bindende 
Element zwischen den verschiedenen 
regionalen oder kantonalen Sportunions-
Verbänden. 
 

  
  
Persönliches:  
Hobbies Lesen, jassen in der Familie, wandern, Töff 

fahren 
Mir besonders wichtig Gerechtigkeit und Aufrichtigkeit im Umgang 

mit anderen Menschen 
Das geht mir gegen den Strich Wenn ich spüre, dass ich angelogen werde, 

wird es sehr schwierig 
Motivation für SUS-Amt «Die SUS als grosser und doch familiärer 

Breitensportverband, in dem «man sich 
kennt» muss erhalten bleiben.» Dies höre ich 
immer wieder. Und es ist auch meine 
Meinung. Es bringt jedoch den Verband nicht 
weiter, wenn alle immer den Kopf schütteln, 
wenn sie um Mitarbeit angefragt werden.  
 

 


