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Sport Union Schweiz lanciert den Sofa-Wettbewerb 
Die lange Corona-Pause uns ein bisschen zu Sofasportlern werden lassen. Nun stellt sich 
vielerorts die Frage: Wie bringen wir unsere Mitglieder wieder zurück ins Vereinstraining? 
 
Nach den Corona-Lockerungen des Bundes kann der Sportbetrieb in den Turnhallen auch für die Er-
wachsenen wieder regelmässig durchgeführt werden. Viele haben das Turnen schmerzlich vermisst, 
andere aber haben sich an die bequemen langen Abende zu Hause gewöhnt.  

Die Turn- und Sportvereine sind besonders gefordert, ihre Mitglieder in die Hallen zurückzugewin-
nen. Es gilt, ihnen das Vertrauen zu geben, dass mit den nach wie vor erforderlichen Hygiene- und 
Schutzmassnahmen die gemeinsame Bewegung wieder möglich und sicher ist.  

Die Sport Union Schweiz unterstützt ihre Vereine mit Motivationsflyern und einem Wettbewerb. Ge-
fragt sind originelle Aktionen, um Sofasportler wieder in die Halle zu locken. Die Vereine können bis 
Mitte Oktober 2021 ein Foto oder Video davon posten und an der Verlosung von 300-fränkigen 
Street-Racket-Sets teilnehmen, welche die Gönnervereinigung Saphir-Club spendet. 

Mit cleveren Ideen können die Vereine also gleich doppelt gewinnen: Einerseits die Präsenz ihrer 
Mitglieder, anderseits eine Vereinsausrüstung mit dem attraktiven Street-Racket-Spiel, womit 30 Per-
sonen gleichzeitig ihren Spielspass haben können. 

> Weitere Informationen zum Sofa-Wettbewerb  
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Die Sport Union Schweiz 
Die 1919 gegründete Sport Union Schweiz ist mit 36'000 Mitgliedern in 200 Vereinen einer der grössten Breitensportver-
bände der Schweiz. Ihre Schwerpunkte sind Turnen und Polysport im Verein. Unter dem Motto #sportzäme fördert sie das 
gemeinsame Sporttreiben von der Elki- und Jugendriege bis ins hohe Alter. Die Geschäftsstelle befindet sich in Emmenbrü-
cke. Weitere Informationen unter www.sportunionschweiz.ch.   
 
 

  
 


