
Titel 38 Zeichen:   
100 Jahre am Ball für den Breitensport 
 
Lead 309 Zeichen 
Die Sport Union Schweiz (ehemals SKTSV) zählt zu den 20 grössten 
Sportorganisationen der Schweiz. Sie engagiert sich im Jugend- und Breitensport und 
vertritt die Interessen von 200 polysportiven Turn- und Sportvereinen mit über 40'000 
Mitgliedern. Seit 1973 ist der 100-jährige Verband in Emmenbrücke zu Hause. 
 
Text 3946 Zeichen 
 
«Nicht die Spitzenleistung steht im Mittelpunkt, sondern ein vernünftiger Sport, der die 
Gesundheit fördert, junge Menschen erzieht und auf Geist und Gemüt erfrischend wirkt», so 
steht es in den Unterlagen aus der Gründungszeit.  
 
Mentale Fitness – seit 1919 
Die Sport Union Schweiz (SUS) ist als Ergänzung zum Eidgenössischen Turnverband (ETV, 
heute STV) und zum Arbeiterturnverband (SATUS) entstanden. Katholische Kreise 
vermissten bei diesen «neutralen» Verbänden den ganzheitlichen Ansatz, dass Körper und 
Seele eine Einheit bilden. Deshalb wurde am 16. August 1919 in Dietikon/ZH der 
«Schweizerische Katholischer Turn- und Sportverband» (SKTSV) gegründet. In den 
katholischen Gegenden der Schweiz erblühten daraufhin die KTV-Turnvereine. 1920 wurde 
in Basel das erste der bisher 21 SchweizeriSportfeste abgehalten, die anfänglich nur 
Männern vorbehalten waren, und 1934 wurde der SKTSV in die Reihen von Swiss Olympic 
aufgenommen. 50 Jahre später war es eben dieser SKTV, der die erste Frau in die Leitung 
dieser Dachorganisation des Schweizer Sports stellte.  
 
Vom «KTV» zur Sport Union Schweiz 
Mit der Namensänderung im Jahr 2000 in Sport Union Schweiz manifestierte sich die Vielfalt 
und Offenheit für alle Generationen, Geschlechter und Kulturen auch nach aussen. Man 
verabschiedete sich vom katholischen «K», behielt aber angestammte Werte wie Solidarität 
bei. Ein schönes Beispiel dafür: Als der TV Mauritius 2005 den Schweizer Jugifinaltag in 
Emmen wegen eines Unwetters kurzfristig absagen musste, verzichteten die angemeldeten 
Vereine auf die Rückzahlung der Startgelder.  
Zeitgemässen Ausdruck findet die Solidarität auch im Verbandsprojekt MIMUKI, das die 
Integration von Familien aus verschiedenen Kulturen oder mit Kindern mit einer 
Beeinträchtigung im Vorschulturnen fördert. Dank der grossen Kompetenz ist die SUS 
zudem vom Bundesamt für Sport mit der Durchführung von J+S-Kursen zur Kulturellen 
Vielfalt beauftragt worden. Im Zuge der Integrationsbemühungen werden 2020 am 
Zentralschweizer Sportfest Zug Menschen mit einer geistigen Behinderung integriert.  
 
Sport Union und Sportstadt Emmen 
Während viele nationale Sportverbände ihren Sitz in Bern oder Zürich haben, ist die Sport 
Union Schweiz in der Zentralschweiz verwurzelt, wo sie auch die meisten Vereine zählt. 
1973 wurden Sitz und Geschäftsstelle auf Initiative des damaligen Geschäftsführers Erwin 
Bachmann nach Emmenbrücke verlegt. Seither bildet das Haus an der Rüeggisingerstrasse 
45 den Dreh- und Angelpunkt des Verbandslebens. Die Geschäftsstelle unter Leitung von 
Nicolas Kamer bietet fünf Arbeitsplätze und unterstützt den von Sepp Born (Hagendorn) 
präsidierten Zentralvorstand sowie die in fünf Regionalverbänden organisierten Vereine 
tatkräftig in ihrem Wirken. Der Ausbildungsbereich der SUS bringt zahlreiche Leiterpersonen 
zur Weiterbildung nach Emmen und ist dankbar für die guten Verbindungen zur Gemeinde 
und ihrer Sportinfrastruktur. Die Geschäftsstelle nutzt aber auch Synergien zu anderen 
Verbänden, unter anderm neuerdings mit dem Erbringen von Dienstleistungen für den 
Schweizerischen Eislauflehrerverband. 
 
Sport Union und Sportstadt Emmen 



Das 100-Jahr-Jubiläum der Sport Union Schweiz wird mit Aktivitäten wie dem 
Wintersportfest, der Herausgabe einer Festschrift, Jugendsportanlässen sowie der 
Jubiläumsfeier am Gründungsort Dietikon gefeiert. Auch wird ein neuer Jugend-
Hallenwettkampf lanciert und ein «Mentalflug» an den Tagen der Öffentlichkeit des 
Flugplatzs Emmen präsentiert. Nicht zuletzt ist sich die Sport Union Schweiz auch der guten 
regionalen Beziehungen bewusst. Erwin Bachmann als Ehrenmitglied und Fahnengötti, Heidi 
Buchmann-Schaller als Ehrenmitglied und Regionalpräsidentin, Franco Fähndrich als 
ehemaliger Spitzenleichtathlet und Rechtsberater, Urs Rudolf als Ehren sowie Bernadette 
Meier und Christian Kurmann als Wertungsrichter zählen zu den bekannten Emmern, die 
den Erfolg des polysportiven Verbandes wesentlich mitgeprägt haben.  
 
 
Box: 
Weitere Informationen 
 
Sport Union Schweiz (SUS) 
Geschäftsstelle 
Rüeggisingerstrasse 45 
6020 Emmenbrücke 
Tel. 041 260 00 30 
www.sportunionschweiz.ch 
www.mimuki.ch 
 
Kontaktperson: 
Nicolas Kamer, Geschäftsführer 
info@sportunionschweiz.ch 
 
Öffnungszeiten: 
Montag bis Donnerstag, 8.00-11.30 und 14.00-17.00 Uhr. 
Ein Besuch im Verbandsarchiv lohnt sich. Vereinbaren Sie einen Besichtigungstermin! 
 
 
Legenden 
 
1) Die Sport Union Schweiz in Jubiläums-Vorfreude. 
2) Erwin Bachmann (mit Bart) holte zu seiner Zeit als Geschäftsführer den Verbandssitz 
nach Emmen. 
3) Turnen anno damals... 
4) Vom verbandsübergreifenden Integrationsprojekt MIMUKI profitiert auch das Muki-Turnen 
Emmen. 
5) Leiterausbildung ist eine der Kernaufgaben des Verbandes. 
6) Schweizerische Sportfeste sind das zentrale Aushängeschild (hier eine historische 
Aufnahme vom Verbandsturnfest 1956 in Dietikon). 


